Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

LUNDI
16 SEPTEMBRE 2024

FERME

FERME FERME
MARDI Theme Provence
Mille feuilles figues roties et chevre
Ou Tartare de boeuf salad aicheur
Selle d’agneau poélé ‘oignons
FERME FERME Chatalgne v& €res, pomme
Jus d’agneau
Au lait d’amande
Un air de St honoré
MERCREDI
18 SEPTEMBRE 2024 , Fin de I'été . Fin de I'été
Legumes croguants et cavian Tarte fine aux tomates et moutarde
- daubergine . Filet de Loup de Tamaris
FERME Fricassée de volaille aux champignons Légumes de saison

Tian de légumes
Dessert des patissiers

Dessert des patissiers




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

JEUDI
19 SEPTEMBRE 2024
R, : :
g .?. , FERME FERME FERME
VENDREDI
20 SEPTEMBRE 2024
FERME FERME FERME

N’oubliez pas notre boutique LE PANIER GOURMAND

Au niveau de la réception des restaurants d’application

Ouvert du Lundi au Vendredi

De 10h a 15h

Les éleves sont la pour vous accueillir et vous servir.

LYCEE ANNE-SOPHIE PIC




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

LUNDI
23 SEPTEMBRE 2024

FERME FERME FERME
MARDI Théme Provence
Mille feuilles figues roties et chévre Retour de Marché
Selle d’agneau poélée, confit d’oignons Tempura de crevettes
Chataigne de Collobrieres, pomme Fricassée de volaille sauce forestiere
FERME Anna et jus d’agneau purée de pommes de terre a I'huile
Au lait d’'amande d’olive
Le moelleux au chocolat, Dessert des patissiers
Ecume de lait vanillé, sorbet yaourt
MERCREDI
25 SEPTEMBRE 2024 Tiramisu a la tomate et
Salade facon nicoise Fromage de chévre
’ Filet de loup a l'unilatéral Noisette de porc a la creme d’ail
FERME Au beurre citronné

Légumes d’été
Dessert des patissiers

Tian de légumes
Dessert des patissiers




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

JEUDI
26 SEPTEMBRE 2024

Tarte a I'oignon
Dos de saumon

3 ;’:)"? e < c
%“ e s FERME FERME
¥ + Pomme de terre écrasée, carottes
? . j glacées beurre monté
% Crépes creme pistache figues

VENDREDI
27 SEPTEMBRE 2024
FERME FERME

FERME

N’oubliez pas notre boutique LE PANIER GOURMAND

Au niveau de la réception des restaurants d’application

Ouvert du Lundi au Vendredi

De 10h a 15h

Les éleves sont la pour vous accueillir et vous servir.

LYCEE ANNE-SOPHIE PIC




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

LUNDI
30 SEPTEMBRE 2024

FERME

FERME

FERME

MARDI

Salade d'avocats aux crevettes
Filet de loup beurre de ciboulette
Brocolis, carottes et pommes purée

Dessert des patissiers

Brasserie du train
Salade de rattes et tartare de saumon
Supréme de volaille réti et jus court,
boulgour en risotto
Carottes en texture
La pomme a I'honneur

Les produits de Provence
Quiche tiede au chévre et épinard
Filet de dorade et creme d’ail,
Ecrasé de pommes de terre et
Ses légumes de saison rotis

Dessert des patissiers

MERCREDI
02 OCTOBRE 2024

Potage cultivateur
Escalope de volaille aux champignons
Riz pilaf
Dessert des patissiers

Corse
Tarte aux herbes menthe et brocciu
Mignon de porc parfumé au figatelli
Poivrons rotis
Dessert des patissiers

Corse
Creme de champignons
Au figatelli grillé
La cuisse de volaille farcie au brocciu
Polenta Corse
Dessert des patissiers




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

JEUDI
03 OCTOBRE 2024
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Tarte au chevre
Mignon de porc réti au miel, pomme

Tarte automnale
Darne saumon pochée/ grillée

boulangére, carottes glacées FERME )

2 Crépes creme pistache figues Beurre nantais

: Pomme Anglaise, Flan de carotte

Dessert des patissiers
VENDREDI
04 OCTOBRE 2024 Crépes forestieres
Roti de porc poélé au miel, écrasé de
roseval, FERME FERME

Courgettes panées au parmesan
Dessert des patissiers

N’oubliez pas notre boutique LE PANIER GOURMAND

Au niveau de la réception des restaurants d’application

Ouvert du Lundi au Vendredi

De 10h a 15h

Les éleves sont la pour vous accueillir et vous servir.

LYCEE ANNE-SOPHIE PIC




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

LUNDI
07 OCTOBRE 2024

FERME

FERME

FERME
MARDI
FERME FERME FERME
MERCREDI
09 OCTOBRE 2024
FERME FERME

FERME




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

JEUDI
10 OCTOBRE 2024
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Tomate farcie au chévre,
Crémeux pistou
Escalope de veau, polenta,
Tian de légumes
Dessert des Patissiers

Tarte aux blettes
Filet de loup a l'unilatéral
Fondue de fenouil aux parfums
d'agrumes
Dessert des Patissiers

Terrine de campagne
Filet de Barbue Dugléré
Pommes vapeur, carottes sifflet
Mousse au chocolat

VENDREDI
11 OCTOBRE 2024

Avocat crevettes sauce cocktail

Cote de porc fagon charcutiere

Risotto crémeux, navets glacés
Dessert des Patissiers

Salade nigoise
Filet de loup, ratatouille et
Pommes de terre écrasées
Dessert des Patissiers

Terrine de campagne et ses
condiments
Emincé de volaille a la creme
Riz Pilaf et tian de légumes
Creme caramel

N’oubliez pas notre boutique LE PANIER GOURMAND

Au niveau de la réception des restaurants d’application

Ouvert du Lundi au Vendredi

De 10h a 15h

Les éleves sont la pour vous accueillir et vous servir.

LYCEE ANNE-SOPHIE PIC




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

LUNDI
14 OCTOBRE 2024

COULEURS AUTOMNALES
Quiche lorraine
Filet de volaille sauce moutarde
Ecrasée de pommes de terre et
carottes fanes roties
Dessert des Patissiers

Salade de lentilles, ceuf mollet pané
Fricassée de volaille au curry
Riz parfumé
Dessert des Patissiers

FERME

Quiche provencale
Escalope de Veau panée
Sauce aux champignons

Purée de carottes et choux fleur frits
Dessert des Patissiers

Théme Brasserie
Tartare de beoeuf et pommes paille
Palet de sucrine sauté
Sauce aux condiments aigres
Dos de saumon sauté a l'unilatéral
Jeunes pousses d’épinard et oseille
sautés a cru et sauce crémeuse
Dessert des Patissiers

Les produits de Provence
Quiche tiede au chévre et épinard
Filet de dorade et creme d’ail
Ecrasé de pommes de terre et ses
légumes de saison rotis
Dessert des Patissiers

MERCREDI
16 OCTOBRE 2024

Aubergines parmesanes
Saumon Poché beurre nantais
Tagliatelles tomate confites
Dessert des patissiers

Franche Comté
Quiche au morbier
Truite au vin jaune

Gratin de choux fleur
Pomme de terre au comté
Dessert des patissiers

Franche Comté

Monalisa et Morteau en salade
L'escalope de veau franc comtoise
Feuille de chou farcie
Dessert des patissiers




Réservation en ligne

Restaurant « LES ALPES »
Menu a 17€

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « PROVENCE »
Menu a 20 €

Boissons non comprises
(Entrée + plat + dessert)

Restaurant « COTE D’AZUR »
Menu a 20 €

Boissons non comprises

(Entrée + plat + dessert)

JEUDI
17 OCTOBRE 2024
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Tomate farcie au chévre, crémeux
pistou
Escalope de veau, polenta
Tian de légumes
Gateau chocolat sans gluten

Cuisine de brasserie
Creme Dubarry
Sauté de porc au caramel
Ecrasé de pommes de terre
Dessert des patissiers

Cocktail de crevettes
Blanquette de veau Riz Pilaf
Créme renversée

VENDREDI
18 OCTOBRE 2024

Avocat crevette sauce cocktail

Cote de porc fagon charcutiere

Risotto crémeux, navets glacés
Dessert des patissiers

Terrine de canard
Cornichons et petits oignons
Pavé de cabillaud poché
Beurre blanc et riz créole
Tarte feuilletée aux pommes

CEufs au plat aux foies de volaille
Fricassé de boeuf aux légumes
Ecrasé de pommes de terre au comté
Dessert des patissiers

N’oubliez pas notre boutique LE PANIER GOURMAND

Au niveau de la réception des restaurants d’application

Ouvert du Lundi au Vendredi

De 10h a 15h

Les éleves sont la pour vous accueillir et vous servir.

LYCEE ANNE-SOPHIE PIC




